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• Douleur au talon

• Verrue plantaire

• Ongle incarné

•  Examen biomécanique  
et analyse de marche

•  Évaluation et traitement  
pour diabétiques

• Orthèses plantaires

• Cors

• Callosité

• Pied d’athlète

•  Enfants 
Adolescents 
Adultes

Nouveau!  
Thérapie par ondes de chocs pour l’épine de Lenoir, 

la fasciite plantaire et les tendinites.
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Les consultations sont remboursées par la majorité des assurances.
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ÉMILIE LÉVESQUE
elevesque@canadafrancais.com

L ’équipe d’Arbre-Évolution était 
de passage à Saint-Blaise-sur-
Richelieu, le 26 octobre dernier, 

dans le cadre de son Programme de 
Reboisement Social. Ce projet par-
ticipatif de plantation financé par 
Quincaillerie Richelieu aura per-
mis de mettre en terre 150 arbres et 
d’ainsi retirer 32,25 tonnes de CO2 de 
l’atmosphère.

Ce vendredi-là, une dizaine de jeunes 
bénévoles du programme d’éducation 
internationale (PEI) de la polyvalente 
Marcel-Landry, en collaboration avec 
des arboriculteurs d’Arbre-Évolution, 
ont redoublé d’effort afin de créer 
une haie brise-vent tout au long du 
Parc au Vent Fou, situé à l’arrière de 
l’hôtel de ville de Saint-Blaise-sur- 
Richelieu.

Une initiative soumise par la muni-
cipalité en marge de l’appel de projets 
automnal du Programme de Reboisement 
Social. Ici, l’ajout d’arbres permettra de 
mieux protéger le nouveau sentier de 
course aménagé autour des terrains de 
soccer, une zone particulièrement expo-
sée aux vents.

Comme l’explique Julien Hamelin-
Lalonde, biologiste et chargé de projets 
chez Arbre-Évolution, cette plantation 
permettra non seulement d’embellir 
le pourtour des aires sportives et de 

couper le vent, mais aussi d’éventuel-
lement créer des îlots de fraîcheur 
offrant une bonne dose d’ombrage aux 
athlètes et citoyens qui fréquentent le 
parc. 

ARBRE-ÉVOLUTION
Arbre-Évolution est une coopérative 

de solidarité dont la mission est de favori-
ser le mieux-être des communautés à tra-
vers une symbiose entre la forêt, l’humain 

et son environnement. Le Programme de 
Reboisement Social se veut un outil inédit 
mis à la disposition des communautés pour 
financer des initiatives de verdissement. ​Pour 
en savoir plus: www.arbre-evolution.org

PROGRAMME DE REBOISEMENT SOCIAL 

Plantation de 150 arbres à Saint-Blaise-sur-Richelieu

Une dizaine de jeunes bénévoles de la polyvalente Marcel-Landry ont participé à la plantation des 150 arbres en bordure du 
Parc au Vent Fou. 
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